Komitet ds. Przygotowania i Przeprowadzenia Misji oraz Peregrynacji
Kopii Obrazu Matki Bozej Czestochowskiej w Archidiecezji Czestochowskiej

,MARY]JO! OCAL MILOSC I ZYCIE NASZYCH RODZIN”

Instrukcja duszpasterska
dotyczaca peregrynacji kopii Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej w Archidiecezji Czestochowskiej

. OGOLNE ZALOZENIA

1. Nawiedzenie rodziny parafialnej lub innej wspdélnoty przez Maryje w znaku Ikony
Jasnogorskiej, to szczegblny czas dla wszystkich wiernych, by na wzoér sw. Elzbiety z ra-
doscig wyszli na spotkanie Matki Bozej i na nowo przyjeli ]a do swojego Zycia, a wraz z Jej
przyj$ciem ogtosili Jezusa Chrystusa jako Jedynego Pana i Zbawiciela oraz otworzyli sie
na dar Ducha Swietego.

2. Owocno$¢ czasu nawiedzenia zalezna jest nie tylko od niczym nieskrepowanego
zamystu Bozego i Jego taski, ale r6wniez od otwarcia sie cztowieka na te taske i gotowos¢
petnienia woli Bozej. Dlatego doba nawiedzenia wymaga odpowiedniego duchowego
przygotowania. Stuzebna postawa Maryi, a przede wszystkim Jej wiara w to, Ze dla Boga
nie ma rzeczy niemozliwych, jest wzorem dla przygotowujacych nawiedzenie i tych, kt4-
rzy pragna je jak najlepiej przezyc.

3. Najwazniejszym momentem przygotowania sg cwiczenia duchowe, ktére powinny
by¢ przeprowadzone bezposrednio przed dobg nawiedzenia. W parafiach maja sie one
odby¢ w postaci misji $wietych lub rekolekcji. Do przeprowadzenia co najmniej piecio-
dniowych misji zobowigzane sg parafie, w ktorych misji nie byto w ciggu ostatnich sied-
miu lat. W pozostatych parafiach wystarcza co najmniej trzydniowe rekolekcje, przy czym
ksigdz proboszcz moze zadecydowac o przeprowadzeniu misji.

4. Waznym elementem poprzedzajacym przygotowania parafialne beda rekolekcje
dla duchowienstwa Archidiecezji Czestochowskiej. Odbedg sie one w dwoch turach (1-3
kwietnia 2024 r. i 3-5 kwietnia 2024 r.) w budynku Wyzszego Miedzydiecezjalnego Se-
minarium Duchownego w Czestochowie.

5. Przygotowanie peregrynacji kopii Obrazu Matki Bozej Jasnogorskiej w Archidiece-
zji Czestochowskiej, a takze doba nawiedzenia w parafiach i innych wspolnotach bedzie
przebiega¢ pod hastem: ,Maryjo! Ocal mitos$¢ i zycie naszych rodzin”. We wspoétczesnym
Swiecie toczy sie bowiem trudna walka o rodzine, ktora z wielu stron doznaje atakow.
Oprécz dawnych zagrozen rozwijajg sie nowe ideologie, ktére coraz mocniej i Smielej ude-
rzajag w fundamentalne prawdy o cztowieku, matzenstwie i rodzinie, ktéra przez sakra-
mentalng wieZ matzonkéw z Chrystusem jest ,KoSciotem domowym”. Jest zatem rzecza
nieodzowna i naglaca, aby kazdy cztowiek dobrej woli zaangazowat sie w sprawe ratowa-
nia i popierania wartosci i potrzeb rodziny (FC 86).
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Il. PRZYGOTOWANIE DALSZE DO PEREGRYNAC(]I

Przygotowanie parafii do doby nawiedzenia powinno by¢ roztozone w czasie. Sktada sie
na nie przygotowanie dalsze oraz blizsze, w tym szczegdlnie misje Swiete lub rekolekcje.

A. Zadania proboszcza

Na etapie dalszego przygotowania parafii do doby nawiedzenia i poprzedzajacych ja
misji lub rekolekcji ksigdz proboszcz powinien:

1. Poinformowac¢ wiernych o dacie peregrynaciji i czesto przypominac o doniostosci
tego wydarzenia. Ponadto nalezatoby wydrukowa¢ program misji oraz doby nawiedzenia
i dotrzec z nim do kazdej rodziny w parafii.

2. Zwota¢ zebranie Parafialnej Rady Duszpasterskiej w celu oméwienia dalszego
i bezposredniego przygotowania parafii do doby nawiedzenia.

3. Poprosi¢ wszystkie grupy parafialne o zaangazowanie sie w przygotowanie pere-
grynacji.

4. Zaprosi¢ rekolekcjoniste, ktéry poprowadzi misje Swiete lub rekolekcje przed
przybyciem kopii Cudownego Wizerunku Matki Bozej do parafii.

5. Wpysta¢ zaproszenia do ksiezy pochodzacych z parafii oraz w przeszioSci w niej
pracujacych do udziatu we Mszy Swietej o pétnocy (lub innej godzinie) w dniu nawiedze-
nia, ktéra powinna by¢ sprawowana w intencji o powotania kaptanskie i zakonne.

6. Nauczy¢ i wprowadzi¢ do czestego uzytku piesn przygotowang na nawiedzenie
w naszej archidiecezji, przypomnie¢ piesni do Matki Bozej Czestochowskiej. Jezeli w pa-
rafii istnieje orkiestra, nalezy jej przekaza¢ nuty fanfar jasnogorskich.

7. W ramach odwiedzin duszpasterskich, tzw. koledy, ofiarowac¢ kazdej rodzinie list
koledowy Ksiedza Arcybiskupa dotyczacy peregrynacji i jubileuszu archidiecezji.

B. Zadania dziekanow

Za przebieg peregrynacji w dekanacie odpowiada ksigdz dziekan, a peregrynacje w re-
gionie duszpasterskim koordynuje dziekan regionu. Do zadan dziekana nalezy:

1. Koordynacja terminéw misji lub rekolekgji.

2. Organizacja spowiedzi w dekanacie. Do pomocy w spowiedzi nalezy zaprosic¢
ksiezy z sasiednich dekanatéw.

3. Zebranie z parafii i przekazanie do Wydziatu Duszpasterskiego terminéw misji lub
rekolekcji oraz imiennej listy misjonarzy z adresem mailowym do nich. Nalezy to uczynic
droga elektroniczng na adres duszpasterski@archiczest.pl lub osobiscie w kurii najp6z-
niej do 30 listopada 2023 r.

I11. MISJE PRZED NAWIEDZENIEM

1. Przed nawiedzeniem w parafii powinny odby¢ sie misje $wiete lub rekolekcje. Pro-
boszcz parafii po konsultacji z Parafialng Radg Duszpasterska zaprasza misjonarza lub



zespo6t misyjny. Misjonarzami mogg by¢ prezbiterzy diecezjalni lub zakonni. Jesli do prze-
prowadzenia misji lub rekolekcji zamierza sie zaprosi¢ wspoélnote, ruch lub stowarzysze-
nie kosScielne, to w takiej ekipie misyjnej powinien by¢ obecny co najmniej jeden prezbiter.

2. Kazdy gtoszacy misje lub rekolekcje powinien zapozna¢ sie z niniejsza Instrukcjq
duszpasterskq dotyczqcq peregrynacji. Osoby te — lub grupy osob - otrzymajg postanie od
Arcybiskupa Metropolity Czestochowskiego. Misjonarze lub rekolekcjoni$ci powinni row-
niez uczestniczy¢ w spotkaniu przygotowujgcym, ktérego czesScig bedzie obrzed postania
misyjnego. Odbedzie sie ono na zakonczenie rekolekcji dla kaptanéw 3 kwietnia 2024 r.
podczas Mszy Swietej o godz. 13.00.

4. Misje lub rekolekcje powinny mie¢ charakter ewangelizacyjny, kerygmatyczny,
chrystocentryczny. Podczas misji lub rekolekcji nalezy poruszy¢ miedzy innymi tematyke
maryjng oraz nawigzac do hasta peregrynacji ,Maryjo, ocal mitos¢ i zycie naszych rodzin!”
Powinny takze stanowi¢ przygotowanie do jubileuszéw roku 2025: Ko$ciota powszech-
nego 2025 lat od narodzenia Chrystusa oraz 100-lecia Kosciota Czestochowskiego.

5. Kazdego dnia misji nalezy organizowac Apel Jasnogorski o godz. 21.00 z udziatem
dzieci, mtodziezy i starszych (ktérzy moga przynie$¢ lampiony). Podczas misji nalezy od-
wiedzi¢ z postuga sakramentalng chorych, ktérzy nie moga przyjs¢ do kosciota. W trakcie
misji nie powinna by¢ odprawiana Msza Swieta dla oséb chorych i w podesztym wieku.
Taka Eucharystia bedzie sprawowana przed Kopia Cudownego Obrazu Matki Bozej pod-
czas doby nawiedzenia. Nalezy uwrazliwi¢ wiernych, aby pomogli chorym i starszym
przyby¢ w drugim dniu nawiedzenia na spotkanie z Maryja w znaku Jej Jasnogorskiej
Ikony.

6. Rekolekcje i misje Swiete powinny zakonczy¢ sie w przeddzien nawiedzenia.

IV. DOBA NAWIEDZENIA

1. Przed nawiedzeniem nalezy przygotowac tron dla Obrazu - stabilny, o wymiarach:
wysokos$¢ 140-150 cm, szeroko$¢ 140-160 cm, gtebokos$¢ 60 cm. Powinno sie go ustawic
tak, aby Obraz byt dobrze widoczny i znajdowat sie blisko wiernych (najlepiej przed pre-
zbiterium) oraz by stojacy przed Obrazem wierni nie zastaniali go innym. Przy tronie na-
lezy umies$ci¢ zrodto energii elektrycznej. Obraz ma swoje o$wietlenie, nie nalezy uzywac
innego. Przy Obrazie nie wolno ustawia¢ zadnych palacych sie Swiec, a Swiece ottarzowe
powinny znajdowac sie w bezpiecznej odlegtosci od Obrazu, aby nie zostal okopcony.
Miejsca dla koncelebranséw nalezy przygotowac tak, aby nie zastania¢ wiernym taberna-
kulum, ottarza, ambony, miejsca przewodniczenia ani Obrazu Matki Bozej. Sam obraz
réwniez nie powinien zastania¢ tabernakulum, ottarza, ambony i miejsca przewodnicze-
nia.

2. Kustoszem Obrazu jest ojciec paulin wyznaczony przez Generata Zakonu. Jego za-
daniem jest opiekowanie sie Obrazem, kierowanie samochodem-kaplicg, przekazanie Ob-
razu Matki Bozej na wyznaczony czas do nastepnej parafii, prowadzenie Apelu Jasnogor-
skiego w pierwszym dniu nawiedzenia i Mszy Swietej z udziatem chorych. Ojcu Kusto-
szowi nalezy przygotowac miejsce na nocleg w jednej z parafii dekanatu. Samoché6d-ka-
plica nie musi mie¢ garazu, ale nalezy mu zapewnic bezpieczne miejsce.



3. Obraz Nawiedzenia przybywa do parafii ok. godz. 17.30 i opuszcza j3 dnia nastep-
nego o godzinie wyznaczonej przez Kustosza Obrazu (tak, aby mogt by¢ w nastepnej pa-
rafii o godz. 17.30).

4. Nabozenstwo oczekiwania na przybycie Maryi w Kopii Jej Cudownego Wizerunku
Jasnogorskiego powinno rozpoczac¢ sie w kosciele parafialnym ok. godz. 17.00. Pod koniec
nabozenstwa (o odpowiedniej porze, aby dotrze¢ do miejsca powitania Obrazu) ustawia
sie procesja, ktéra udaje sie na wyznaczone miejsce powitania. Powinno ono by¢ bez-
pieczne i dogodne, umozliwiajgce udziat duzej liczby wiernych, nie dalej niz 200-300 m
od koSciota parafialnego. Najlepiej wybra¢ miejsce wolne od przejezdzajacych samocho-
dow. Ksigdz proboszcz powinien zadba¢ wcze$niej o odpowiednie uzgodnienia z zarzadca
drogi przejScia procesji, a takze zatroszczy¢ sie o bezpieczne jej przejscie. Szczegbétowy
obrzed powitania oraz pozegnania Obrazu zawarty bedzie w Ceremoniale Nawiedzenia,
ktory jest przygotowywany specjalnie dla Archidiecezji Czestochowskiej.

5. Msze Swietg celebruje sie zgodnie z przepisami zawartymi w Ogélnym Wprowa-
dzeniu do Mszatu Rzymskiego dla Diecezji Polskich. Po modlitwie po Komunii moze
krétko przemoéwic Ojciec Kustosz, a potem rekolekcjonista moze przypomnie¢ o mozliwo-
$ci uzyskaniu odpustu zupetnego z racji peregrynacji. W tym momencie nie odmawia sie
zadnych dodatkowych modlitw.

7. Po Mszy Swietej rozpoczyna sie czuwanie przy Obrazie. Nalezy do niego zaprosi¢
wszystkie wspolnoty modlitewne parafii. Podczas czuwania nalezy przewidzie¢ takze
chwile ciszy na osobistg modlitwe. Wierni nie dotykajg i nie catujg Obrazu w czasie na-
wiedzenia.

8. Nalezy zapewni¢ wiernym mozliwo$¢ spowiadania sie takze podczas doby czuwa-
nia przy Obrazie. Wskazane jest poproszenie ksiezy z innych parafii dekanatu lub sgsied-
nich dekanatéw o postuge w konfesjonale.

9. Istnieje mozliwo$¢, zeby Obraz Matki Bozej pojechat do innych punktéw duszpa-
sterskich na terenie parafii. Ustala sie to wczes$niej z kustoszem Obrazu.

10. 0 godz. 16.00 drugiego dnia rozpoczyna sie uroczysta Msza Swieta na zakonczenie
nawiedzenia, ktérej przewodniczy Ksigdz Proboszcz lub inny prezbiter. Po Mszy Swietej
nastepuje nabozenstwo pozegnania.

11. Statymi punktami programu doby nawiedzenia s3:

— Przywitanie i Msza Swieta na rozpoczecie, sprawowana pod przewodnictwem
biskupa (godz. 17.30),
— Msza Swieta na zakoficzenie nawiedzenia i nabozenstwo pozegnania (godz.
16.00),
— ApelJasnogorski (godz. 21.00).
Pozostate punkty doby nawiedzenia nalezy utozy¢ uwzgledniajagc uwarunkowania po-
szczegblnych parafii. Trzeba zastanowi¢ sie, czy wzgledy duszpasterskie i roztropnos¢
oraz warunki miejscowe i mozliwosci wiernych nie przemawiajg za tym, by plan peregry-
nacji przygotowa¢ w inny sposob, np. przesuwajac godziny poszczegdlnych nabozenstw,
rezygnujac z pewnych punktéw lub taczac je.



Proponowany plan doby nawiedzenia:

17.00 Maryjne nabozenstwo oczekiwania (prowadzi rekolekcjonista lub wyznaczony
przez Proboszcza prezbiter),

17.15 Uroczysta procesja na miejsce przybycia Obrazu Matki Bozej i dalsze modlitewne
oczekiwanie,

17.30 Powitanie Obrazu Matki BozZej Jasnogorskiej i procesja (dzwony bijg ok. 3 minut);
nastepnie nabozenstwo i Msza Swieta powitania pod przewodnictwem Ksiedza Arcybi-
skupa / Biskupa w koSciele,

21.00 Apel Jasnogorski,

22.00 Nabozenstwo przygotowane przez mtodziez, grupy, ruchy i stowarzyszenia kato-
lickie dziatajace w parafii,

23.30 Modlitwa za zmartych, dziekczynienie za przekazanie wiary,

24.00 Msza Swieta dziekczynno-btagalna za dar powotania i o nowe powotania kaptan-
skie celebrowana przez ksiezy pochodzacych i pracujacych wczes$niej w danej parafii,

1.00-7.00  Czuwanie mieszkancow poszczegdlnych wiosek, ulic, grup duszpasterskich,
7.00 Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP i Msza Swieta,

8.30 Nabozenstwo lub Msza Swieta dla mtodziezy szkolnej,

10.00 Msza Swieta dla chorych i ludzi w podesztym wieku (przewodniczy Kustosz),

12.00 Nabozenstwo z btogostawienistwem niemowlat, dzieci przedszkolnych i szkolnych
(klasy 0-6) oraz matek w stanie btogostawionym (dzieci przychodzg z rodzicami lub opie-
kunami),

15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia,
15.30 Czuwanie (w ciszy lub rézaniec),
16.00 Msza Swieta na zakonczenie nawiedzenia w parafii (przewodniczy Proboszcz),

17.00 Nabozenstwo zakonczenia.

V. NORMY LITURGICZNE

Podczas misji, rekolekcji i doby nawiedzenia obowigzujg wszystkie normy prawa kano-
nicznego i przepisy liturgiczne. Miedzy innymi nalezy pamietac, ze:

1. Wtym czasie zachowuje moc Dekret okreslajqcy jedyne przypadki, w ktérych mozna
binowa¢ lub trynowac na terenie Archidiecezji Czestochowskiej. Je$li kaptan w dzien po-
wszedni miatby odprawié wiecej niz dwie Msze Swiete, a nie moze liczy¢ na pomoc innego
ksiedza, Msze Swiete (oprécz Mszy na rozpoczecie i na zakonczenie) nalezy zastapi¢ od-
powiednimi nabozZenstwami o charakterze maryjnym. Trzeba wzig¢ pod uwage, Ze w cza-
sie nawiedzenia mogg wypas¢ pogrzeby lub wczesniej zaplanowane $luby, ktorych nie da
sie przenie$¢ na inny dzien lub do innej $wiatyni. Wéwczas Msze Swiete pogrzebowe lub
$lubne odbywaja sie normalnie. Jesli z racji na obowigzek odprawienia Mszy Swietych w



porzadku dnia nawiedzenia kaptan nie mégtby odprawi¢ ich wiecej, pogrzeb oraz $lub
odbywaja sie poza Msza Swieta.

2. Podczas Mszy Swietej dla chorych mozna udzieli¢ Sakramentu Namaszczenia Cho-
rych. Nalezy jednak poprzedzi¢ to odpowiednia katechezg odno$nie warunkéw przyjecia
tego sakramentu oraz stosowac przepisy zawarte w ksiegach liturgicznych.

3. W czasie nawiedzenia, poza wyjatkami okre§lonymi przepisami liturgicznymi, ce-
lebruje sie Msze Swieta wg formularza o NMP Kroélowej Polski, NMP Czestochowskiej lub
innego zawartego w Mszale Rzymskim dla Diecezji Polskich lub Zbiorze Mszy Swietych o
NMP. Formularze te bedg zawarte wraz z czytaniami w Ceremoniale Nawiedzenia. Zgodnie
z przepisami liturgicznymi Mszy Swietej wotywnej o NMP nie wolno celebrowaé w naste-
pujace dni liturgiczne: Swiete Triduum Paschalne, Niedziele okresu Wielkanocnego, Wiel-
kiego Postu, Adwentu, Narodzenia Panskiego, okresu zwyktego, Sroda Popielcowa, Wspo-
mnienie Wszystkich Wiernych Zmartych, Dni Wielkiego Tygodnia, Dni Adwentu od 17 do
24 grudnia, Uroczystoéci Panskie i §wietych oraz Swieta Panskie.

4. Nie wolno stosowac szat w kolorze btekitnym lub niebieskim (z wyjatkiem paséw
i elementéw dekoracyjnych), poniewaz taki kolor szat nie jest przewidziany przepisami
liturgicznymi obowiazujgcymi w Polsce. Kolorem szat liturgicznych na Msze o Matce Bo-
zej jest kolor biaty.

5. Nalezy przypomnie¢, ze dekoracje w kosciele majg by¢ dyskretne i estetyczne.

(-) "# Andrzej PRZYBYLSKI

PRZEWODNICZACY ZESPOLU
KOORDYNUJACEGO



